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NOWOTWORY

GŁOWY I SZYI
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Epidemiologia:

5% wszystkich nowotworów w Polsce

(3% w USA)

8% u M; 2% u K

Polska 2000 rok:

5447 nowych zachorowań, 3220 zgonów

Na

świecie:

1,6 mln rozpoznań raka głowy i szyi

707 100 rak jamy ustnej

458 100 rak krtani

248 800 rak gardła

środkowego

i dolnego

171 500 rak gardła górnego
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Epidemiologia

Zachorowalność – mężczyźni:

• 5,1%

krtań

• 1,4%

warga

• 0,7%

język

• 0,6%

gardło

środkowe

(migdałek)

• 0,4%

dno jamy ustnej

• 0,3%

gardło dolne

• 0,2 %

ślinianki

• 0,2%

jamy nosowe, ucho, zatoki

• 0,2%

nosogardło

• 0,4%

inne – nieokreślone

•

Łącznie

9,5%
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Epidemiologia

Zachorowalność – kobiety:

• 0,7%

krtań

• 0,3%

warga

• 0,2%

język

• 0,2%

gardło

środkowe

(migdałek)

• 0,2%

dno jamy ustnej

• 0,1%

gardło dolne

• 0,2%

ślinianki

• 0,2%

jamy nosowe, ucho, zatoki

• 0,1%

nosogardło

•

Łącznie

2,2%
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Etiologia:

•

Palenie papierosów, alkohol (zwłaszcza razem)

•

Zła higiena jamy ustnej

•

Czynniki infekcyjne:

wirus Epstein-Barra (EBV) w raku nosogardła

HPV (gł. typ 16, 50% raków jamy ustnej, raki

płaskonabłonkowe jamy nosowej i zatok)

•

Żucie

tytoniu – rak jamy ustnej

•

Wdychanie pyłu drzewnego (stolarze, pracownicy

fabryk mebli) – rak jamy nosowej

•

Przewlekla niedokrwistość z niedoboru

żelaza

(zespół

Plummera-Wilsona) – rak języka i okolicy

zapierściennej u kobiet

•

Ekspozycja na promieniowanie jonizujące, zwłaszcza

w dzieciństwie – rak tarczycy, nowotwory

ślinianek
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